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Schulberatungsstellen in Dresden 

Schulberatung zu den Themen Mobbing, Lernschwierigkeiten, Erziehung & Familie und 

finanzielle Unterstützung 

 

In der Schule und im Freizeitleben sehen sich die meisten Schüler fast täglich mit Herausforderungen 

und kleineren Problemen konfrontiert - sei es beim Lernen, mit Mitschülern oder auch im häuslichen 

Umfeld. Damit sich diese Situationen nicht zu größeren Schwierigkeiten ausweiten, ist es wichtig, 

frühzeitig ernsthafte Konflikte und Krisen zu erkennen und Hilfe zu suchen. Dabei stehen den Eltern 

und auch den Schülern selbst vielfältige Hilfsangebote und Beratungsstellen zur Verfügung.  

Auf den folgenden Seiten ist eine Auswahl professioneller Beratungsangebote gelistet, die Schülern 

und Eltern Unterstützung im Alltag bieten. Im Speziellen betrifft das die Thematiken: Mobbing, 

Lernschwierigkeiten, Familie und Erziehung sowie Förder- und Finanzierungsmöglichkeiten. 

 

 

 

Schwerpunkte in der Übersicht: 

➢ Lern- und Aufmerksamkeitsprobleme 

➢ Konflikte, Gewalt, Mobbing und Prävention 

➢ Erziehung und Familie 

➢ Finanzielle Unterstützung 
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Lern- und Aufmerksamkeitsprobleme 

ADHS:  

ADHS-Netzwerk Dresden und Ostsachsen e.V. 

Plattleite 49 

01324 Dresden 

Tel. 0351 / 210 66 56 

E-Mail: info@adhsnetzwerk-dresden.de 

Internet: www.adhsnetzwerk-dresden.de 

 

Universitätsklinikum: Kinder- und 

Jugendpsychiatrie 

Training für Eltern von Kindern mit AD(H)S 

Sina Wanderer 

Tel. 03 51 / 458 35 76 

E-Mail: Sina.Wanderer@uniklinikum-dresden.de 

Kindertherapiezentrum Dresden 

Behandlung von Kindern mit ADHS 

Königsbrücker Str. 69 

01099 Dresden 

Tel. 0351 / 889 48 04 

E-Mail: kontakt@kindertherapiezentrum-dresden.de 

Internet: www.kindertherapiezentrum-dresden.de 

 
 

 

Dyskalkulie und Legasthenie: 

Legasthenie Coaching 

Institut für Bildung und Forschung 

Werdauer Str. 1-3 

01069 Dresden  

Tel. 0351 / 475 575 8   

E-Mail: info@legasthenie-coaching.de 

Internet: www.legasthenie-coaching.de 

 

fitt 

Förderinstitut Training & Therapie bei Lese-

Rechtschreibschwäche 

Antonstraße 13 

01097 Dresden 

Tel. 0351 / 8108587 

E-Mail: info@fitt-dresden.de 

Internet: www.fitt-dresden.de 

 

ZTR Dresden 

Zentrum zur Therapie von Rechenschwäche 

Obergraben 19 

01097 Dresden 

Tel.  0351 / 810 45 42 

E-Mail: dresden@ztr-rechenschwaeche.de 

 

Praxis für Lerntherapie 

Christoph Melichar 

Leisniger Straße 46 

01127 Dresden 

Tel.  03 51 / 802 74 56 

E-Mail:  post@lerntherapie-dresden-melichar.de 

Internet: www.lerntherapie-dresden-melichar.de 

 

Institut für pädagogische Förderung  

Lern- und Sprachenstudio Dresden 

Bodenbacher Str. 16  

01277 Dresden 

Tel.  0351 / 25 25 698 

Internet: www.lunds-dresden.de 

 

Logopädische Praxis 

Therapie bei Lese-Rechtschreibschwäche  

Uta Handke 

Bayreuther Str. 30 

01187 Dresden 

Tel. 0351 / 47 58 058 

E-Mail: info@logopaedie-dresden.de 

Internet: www.logopaedie-dresden.de 
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Konflikte, Gewalt, Mobbing und Prävention 

Schulberatung allgemein: 

Schulpsychologische Beratung 

Sächsische Bildungsagentur 

Großenhainer Straße 92 

01127 Dresden 

Tel. 0351 / 8439 124 

 

Mobbing / Cybermobbing: 

Bundesweite Nummer gegen Kummer 

Anonyme und kostenlose Telefonberatung und 

Hilfe für Kinder, Jugendliche und Eltern 

Tel. für Kinder:  0800 / 111 0333 

Mo. - Sa. 14.00 - 20.00 Uhr 

Tel. für Eltern: 0800 / 111 0550 

Mo - Fr 9.00 - 11.00 Uhr, Di und Do 17.00 - 19.00 

Uhr 

Kinder- und Jugendnotdienst 

Hilfe bei Sorgen und in Krisen 

Rudolf-Bergander-Ring 43 

01219 Dresden-Reick 

Tel. 0351 / 2 75 40 04 

E-Mail: Kinderschutz@dresden.de   

 

Schulverweigerung: 

SUFW Schulprojekt 2. Chance 

Könneritzstraße 25 

01067 Dresden 

Tel. 0351 / 4932076 

E-Mail: 2.chance@sufw.de 

  

 

Gewalt und Missbrauch: 

Kinder-Schutz-Gruppe am Universitätsklinikum 

Fetscherstraße 74 

01307 Dresden 

Tel. 0351 / 45818173 

E-Mail: kinderschutzgruppe@uniklinikum-

dresden.de 

Internet: www.kinderschutzgruppe-uniklinikum-

dresden.de 

 

„Ausweg“ - AWO Beratungsstelle für Kinder, 

Jugendliche und Familien  

Hüblerstraße 3 

01309 Dresden 

Tel. 0351 / 3158840 

E-Mail: ausweg@awo-kiju.de 

 

 

Shukura 

Fachstelle zur Prävention sexualisierter Gewalt an 

Mädchen und Jungen 

Königsbrücker Straße 62 

01099 Dresden 

Tel. 0351 / 4794444 

E-Mail: info22@awo-kiju.de 

Internet: www.awo-shukura.de 

 

Anonyme Zuflucht für Mädchen und junge Frauen  

Grunaer Str. 12 

01069 Dresden 

Tel. 0351 / 251 99 88 

E-Mail: zuflucht@vsp-dresden.de 

Internet: www.maedchenzuflucht-dresden.de 

mailto:kinderschutzgruppe@uniklinikum-dresden.de
mailto:kinderschutzgruppe@uniklinikum-dresden.de
mailto:info22@awo-kiju.de
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Opferhilfe Sachsen e.V. 

Heinrichstraße 12 

01097 Dresden 

Tel. 0351 / 801 01 39 

E-Mail: dresden@opferhilfe-sachsen.de 

Internet: www.opferhilfe-sachsen.de 

 

Frauen- und Mädchengesundheitszentrum MEDEA 

e.V. 

Prießnitzstr. 55 

01099 Dresden 

Tel. 0351 / 849 56 79 

E-Mail: medea-dresden@gmx.de 

Internet: www.medea-dresden.de 

 

Erziehung und Familie 

Malwina 

Beratungsstelle für Eltern, Kinder, Jugendliche und 

Familien 

Königsbrücker Straße 37 

01099 Dresden 

Tel. 0351 / 215219-0 

E-Mail: beratungsstelle@malwina-dresden.de 

Internet: www.malwina-dresden.de  

 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und 

Familien 

Jacob-Winter-Platz 2 

01239 Dresden 

Tel. 0351 / 28 13 268 

E-Mail: beratungsstelle@vsp-dresden.de 

Internet: www.vsp-dresden.org 

 

Gerede e.V. 

u.a. Beratung für homosexuelle Eltern 

Prießnitzstraße 18 

01099 Dresden 

Tel. 0351 / 80 222 51 

E-Mail: kontakt@gerede-dresden.de 

Internet: www.gerede-dresden.de 

 

 

Diakonie Dresden 

Aufsuchende Familientherapie 

Kathrin Anslinger 

Mohnstraße 43 

01127 Dresden 

Tel. 0351 / 80 24 779 

E-Mail: aft@diakonie-dresden.de 

Internet: www.diakonie-dresden.de 

 

Ehe-, Familien- und Lebensberatung 

im Bistum Dresden-Meißen 

Dr.-Friedrich-Wolf-Str.2  

01097 Dresden 

Tel. 0351 / 8 04 44 30 

E-Mail: efl-beratung.dresden@bistum-dresden-

meissen.de 

Internet: www.efl-bistum-dresden-meissen.de 

 

Systemische Praxis für Beratung, Therapie und 

Mediation 

Justinenstr. 1 

01309 Dresden 

Tel. 0351 / 315 85 60 

E-Mail: mail@paare-familien-systeme.de 

Internet: www.paare-familien-systeme.de

Finanzielle Unterstützung 

Schüler-BAföG: 

Ausbildungsförderung des Jugendamts 

Dr.-Külz-Ring 19 

1. Etage 

01067 Dresden 

Tel. 0351 / 4884648 

E-Mail: bafoeg@dresden.de 

mailto:beratungsstelle@malwina-dresden.de
mailto:efl-beratung.dresden@bistum-dresden-meissen.de
mailto:efl-beratung.dresden@bistum-dresden-meissen.de
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Stipendien: 

Roland-Berger-Stiftung 

Unterstützung für Schüler aus sozial schwachem 

Umfeld 

Projektleitung Sachsen, Sachsen-Anhalt & 

Thüringen  

Carl-Zeiss-Platz 16 

07743 Jena 

Ansprechpartner: Daniel Seiferheld 

Tel. 03641 / 237 7977 

E-Mail: 

daniel.seiferheld@rolandbergerstiftung.org 

Internet: www.schuelerstipendium.org  

 

 

Arbeiterkind Hannover 

Initiative für Schüler, die als erstes in ihrer Familie 

einen Hochschulabschluss anstreben 

Treffen: jeden ersten Mittwoch im Monat um 20 

Uhr im Studentenclub Wu5 

August-Bebel-Straße 12 

01219 Dresden 

E-Mail: dresden@arbeiterkind.de 

Internet: www.arbeiterkind.de  

 

START-Stiftung 

Förderung bei Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund  

Landeskoordination START in Dresden 

Postfach 12 00 20 

01307 Dresden 

Ansprechpartnerin: Doreen Schenk 

Tel. 0351 / 4 88 92 18 

E-Mail: DSchenk@dresden.de 

Internet: www.start-stiftung.de 

 

 

Bildungs- und Teilhabepaket:
 

Stadt Dresden 

Geschäftsbereich Soziales 

Sozialamt 

Dr.-Külz-Ring 19 

01067 Dresden 

Tel. 0351 / 4884815 

E-Mail: bildungspaket@dresden.de 

 

 

 

 

Weitere Informationen finden Sie auf Studienkreis.de 

http://www.arbeiterkind.de/
https://www.studienkreis.de/infothek/bundeslandinfos/schulberatung/dresden/

