
 

 

Der Schneemann und die Schneefrau (Fingerspiel) 
 

Heute wollen wir Euch an ein Fingerspiel erinnern, welches sich auch 

gut für eine Massage eignet, bei den Größeren, die sich gerne mal 

über den Rücken streichen lassen.  

 

Der Schneemann und die Schneefrau 

stehen an ihrem Platz. 

Doch wenn ganz warm die Sonne scheint, 

zerfließen sie zu Matsch. 

Der Schneemann und die Schneefrau 

die halten einen Schwatz. 

Doch wenn dann noch der Regen fällt, 

ist´s aus mit ihnen – Klatsch! 

 

Rechte und linke Faust kräftig auf den Tisch stellen. 

Von der Faust zur flachen Hand „zerfließen“. 

Wieder Fäuste nacheinander fest auf den Tisch 

stellen. 

Die Daumen zueinander wackeln lassen 

(unterhalten sich). 

Fingerspitzen als Regen auf den Tisch trommeln 

lassen. 

Hände zusammenklatschen. 

 


